
PREPARAÇÃO DE EXAMES

TAC

O que é uma TAC?

A TAC é um meio de diagnóstico que origina imagens axiais detalhadas ou “cortes” de qualquer região do 
corpo humano, livres de sobreposições, através da combinação do computador digital com uma fonte de 
raio X, que possui um movimento de rotação, permitindo posteriormente o seu processamento com recons-
truções (imagens em plano coronal, sagital e axial), armazenamento e envio, sem perdas de informação e 
qualidade de imagem.

Quais os procedimentos a tomar?

- Caso o exame se efetue no período da tarde, o jejum deve ser feito com 4 horas de antecedência à realiza-
ção do exame devendo realizar uma refeição leve.  
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